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Vielleicht liest du dieses Arbeitsheft zusammen mit dem
Kommentar Die Bibel erkldrt: Jakobus. Die Kapitel dieser beiden

Biicher sind folgendermaflen miteinander verkniipft:
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Einheit 5
Einheit 6
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EINLEITUNG

Jeder Bibelkreis ist anders. Es kann sein, dass eurer in der Gemeinde
oder bei jemandem zu Hause stattfindet. Womoglich trefft ihr euch
aber auch in einem Café oder unterwegs im Zug — gemiitlich bei
einer Tasse Kaffee am Vormittag oder hektisch wihrend einer kurzen
Mittagspause. Die Teilnehmer mogen frischgebackene oder auch
gestandene Christen sein — oder Nichtchristen. Vielleicht sind
Studenten, Geschiftsleute, Teenager oder junge Miitter dabei, die
ihre Kinder mitgebracht haben. Wir haben dieses Arbeitsheft ent-
sprechend flexibel gestaltet, sodass ihr es in verschiedenen Kontexten
einsetzen konnt.

Das Ziel jeder Einheit ist es, zu ermitteln, was im entsprechen-
den Bibelabschnitt steht und wie dies mit dem »grof3en Ganzen« der
Bibel zusammenhéngt. Doch es geht noch weiter: Wir miissen das,
was wir entdeckt haben, auch auf unser Leben anwenden. Darum
besteht jedes Kapitel aus den folgenden Schritten:

Einstieg
Meistens muss zu Beginn des Treffens erst einmal »das Eis gebro-
chen« werden. Hier findet ihr die Frage, die genau das leistet. Sie ist
so formuliert, dass sie zum Reden iiber das Thema anregt, das bei
diesem Treffen behandelt wird.

Was steht da?
Der Bibeltext wird in iiberschaubare Abschnitte gegliedert. Dazu
gibt es Fragen, die dabei helfen, die Aussage des Textes zu verste-
hen. Die Arbeitshilfe fiir Gruppenleiter enthilt Hinweise zu den
Fragen sowie manchmal zuséitzliche Fragen

Tiefer schiirfen (optional)
Diese Fragen helfen euch, das Gelernte mit anderen Stellen der Bibel
zu verbinden, sodass sich die einzelnen Puzzleteile zu einem Gesamt-



bild zusammenfiigen. Manchmal behandeln diese Fragen auch einen
Aspekt des Bibeltextes, der im Hauptteil der Einheit nur gestreift
wurde.

Ab in die Praxis
Diese Fragen sollen deiner Gruppe beim Nachdenken dariiber
helfen, was der Bibeltext fiir die Lebenspraxis jedes Einzelnen
sowie fiir eure Gemeinde bedeutet.

Ganz personlich
Diese Abschnitte sind Hilfen zum Nachdenken, Planen und Beten
beziiglich der Verdnderungen, die aufgrund dessen, was ihr im
Bibeltext gelernt habt, womdglich in eurem Leben noétig sind.

Zum Beten
Dieses Arbeitsheft mochte Mut zu einem Beten machen, das in
Gottes Wort wurzelt und auf seine Wiinsche, Ziele und VerheifSungen
ausgerichtet ist. Daher endet jeder Abschnitt mit der Gelegenheit,
die Erkenntnisse und Anfragen, die sich wihrend des Bibelstudiums
ergeben haben, noch einmal gemeinsam zu reflektieren und Bitt- und
Dankgebete daraus zu machen.

Die Arbeitshilfe fiir Gruppenleiter kann kostenlos von
wwwverbum-medien.de heruntergeladen werden. Sie bietet histori-
sche Hintergrundinformationen, Erlduterungen der zu behandelnden
Bibeltexte, Ideen fiir Extra-Aktivitdten und Hilfen, wie man eine
Gruppe am besten dabei unterstiitzen kann, die Wahrheiten des
Wortes Gottes zu entdecken.



WARUM DEN JAKOBUSBRIEF STUDIEREN?

Wie sieht echtes Christsein aus? Woher weifd ich, dass mein Glaube
nicht nur theoretisch ist? Woran sollte sich in meinem Alltag zeigen,
dass ich Jesus vertraue?

Um diese Fragen geht es im Jakobusbrief. Jakobus schreibt an
Christen (wie uns), die in der Gefahr stehen, den Glauben auf etwas
zu reduzieren, das nur heifde Luft ist — man bezeichnet sich zwar
als Christ, lebt aber in Wirklichkeit so, als héitte man nie von Jesus
gehort. Jakobus will, dass wir innehalten und priifen: Was ist echier
Glaube? Ist er in meinem Leben sichtbar vorhanden?

Letztlich erkennt man wahren Glauben nicht an unseren Beteue-
rungen, sondern an unserem Lebenswandel. Christsein zeigt sich

auf vielerlei Weise im realen Alltag. Jakobus steht mit beiden Bei-
nen im Leben, und deshalb geht es in diesem Buch darum, wie sich
echter Glaube im echten Leben auswirkt. Wir sehen, wie man als
Christ mit Leid und Anfechtungen, Ungerechtigkeit und Krankheit,
Konflikten und Versuchungen umgehen sollte. Jakobus erklart, aus
welcher Perspektive wir so unterschiedliche Themen wie Armut und
Reichtum, Planen und Beten betrachten sollten. Er offenbart uns, wie
unser Herz und unsere Zunge wirklich beschaffen sind. Mehr noch:
Er 6ffnet uns die Augen, um unseren grofden Gott tiefer zu erkennen,
und wie dann alles, was wir tun, seinem Wesen entspringt.

Diese sechs Einheiten geben euch einen Einblick, wie schén und
praxistauglich wahres Christsein ist. Der Brief steckt voller anschau-
licher Bilder, er ist prignant und direkt. Jakobus redet nicht um den
heifden Brei herum. Sowohl vom Stil als auch vom Inhalt her présen-
tiert er uns einen bodenstindigen Glauben.





